
デイサービス 

スローライフおびこ 

 送迎サービス 
 ご自宅までスタッフが安全にお迎え・お送りします。 

 健康チェック 
 毎朝、血圧・体温などを確認し、体調を見守ります。 

 入浴支援 
 お一人おひとりに合わせた個別対応で、安心して入浴していただけ
ます。 

 昼食・おやつの提供 
 管理栄養士監修のメニューで、栄養バランスも◎ 
 嚥下対応・アレルギー対応もご相談ください。 

 機能訓練・生活リハビリ 
 立つ・歩く・座るなど、日常生活動作を無理なくサポート。 

 レクリエーション・趣味活動 
 季節の行事や創作活動などを通して、いきいきとした時間を。 

おびこの木 
事業所内にある木の枝に、季節毎
に皆さんと一緒に作った様々な花
や飾りが実ります。 

    
  介護保険における要介護認定、または要支援認定を受けている方 
  医師から認知症の診断を受けている方 
  記憶力に不安があり、日常生活で困りごとを感じている方 

○ご利用料金のご案内（介護保険適用・1 割負担の場合） 

～地域に寄り添い、やさしくつながる暮らし～

 

年中行事 
 

䐵 月 初詣・新年会 
䐶 月 節分 
䐷 月 ひな祭り 
䐸 月 ガーデニング 
䐹 月 桜の花見 
䐺 月 藤の花見 
䐻 月 七夕祭り 
䐼 月 夏祭り 
䐽 月 敬老会 
䐵䐴 月 菊祭り 
䐵䐵 月 紅葉 
䐵䐶 月 クリスマス 

 

○基本的なサービス 

入浴介助加算:入浴を希望
された場合に加算されま
す（40 円／日） 
生活機能向上連携加算:リ
ハビリ専門職との連携に
基づく支援に加算されま
す（200 円／月） 
科学的介護推進体制加算:
LIFE への情報提供に対し
て月額加算（40 円／月） 

 介護職員処遇改善加算Ⅰ:
総単位に対して 18.1％を
加算（介護職員の処遇向上
のため） 

 サービス提供体制強化加
算Ⅱ:職員配置体制に応じ
た加算（18 円／日） 

※表示は概算です。詳細はお
気軽にご相談ください。 

（併設型） 

○利用対象者 

○営業日・サービス提供地域 



認知症にならなければ、今も続けられていた生活があったか
もしれません。 
たとえば、仲間とパークゴルフを楽しむこと。大好きな家族
に手料理をふるまうこと。お気に入りの曲をカラオケで歌う
こと。 
認知症により、そうした日常のひとつひとつが難しくなり、
生活の中に「できないこと」が増えていくのは、とても寂し
いことだと思います。 
でも、認知症だからといって、大切な日常をあきらめる必要
はありません。 
私たち「デイサービス スローライフ おびこ」では、認知症
をお持ちの方がもう一度、 
「美味しいものを味わう」 
「趣味を楽しむ」 
「人と笑顔で会話する」 
そんな“その人らしい暮らし”を取り戻せるよう、日々サポー
トしています。 
ご家族から「おびこさんでは、母が以前のように笑顔で過ご
せていて安心しました」といったお声をいただくこともあり
ます。 
そんな嬉しい瞬間が、一つでも多く生まれるように。 
私たちはこれからも、一人ひとりの「やりたい」「こう過ご
したい」という気持ちに寄り添っていきます。 
 

食事は、日々の元気のもと。 
「おいしいね」と言える時間は、心まで満たしてくれます。 
ただ「食べる」だけでなく、調理にも関わることで食の楽しさを再
発見。 
包丁を握って野菜を切ったり、食べたいものを相談してメニューを
決めたりと、自分で作って食べる体験を通して、 
意欲や生活への活力を引き出します。 

一人ひとりの“これまで”に目を向けて、 
“これから”の毎日をご本人らしく過ごしていただけるよう、 
丁寧に関わります。 
表情や言葉、体調の変化に気づくこと。 
できること、やりたいことを一緒に探すこと。 
わたしたちは「その人らしさ」を 
なにより大切にしています。 

 

 

 

〒080-0804 
帯広市東 4 条南 20 丁目 6－4 
電話:0155-20-3102 FAX:0155-22-2919 
E-mail : sl.obiko@obihiro.keiwakai.jp 
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ:https://obihiro.keiwakai.jp/obiko 

個人情報保護の取り扱い:法人個人情報保護方針に基づき

適正に取り扱い致します。 

スローライフおびこの３つのたいせつ 
— 失われた日常生活を取り戻すために — 

私たちが大切にしている、３つの視点をご紹介します。 

 

少しの外気浴でも、日差しや風を感じることで、 
体も心もふわっと軽くなります。 
スローライフおびこでは、近くの公園へのお散歩や、 
外に出て季節を感じる機会を大切にしています。 
「外に出る楽しさ」を思い出す、 
そんなきっかけに。 

 

➀ 「その人の“これまで”と“これから”を大切に」  

○ご利用方法について 
・スローライフおびこ
では、相談・見学・体験
利用を随時受け付けて
おります。 

・初めての方も安心し
てご利用いただけるよ
う、スタッフが丁寧にご
案内いたします。 

・体験利用について 
入浴も体験可能です！
ご負担は昼食代 600 円
のみとなります。 
「まずは試してみたい」
という方におすすめで
す♪ 

もしも認知症になっていなかったら䐾 

○施設情報・アクセス ➁ 「食べる」は大切な人生のしあわせ  

➂ 外に出かけることも、大切なリハビリです  


